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平淡的行情需要平淡的心态 

导语：下周行情仍将维持相对的平淡，对习惯了行情大幅波动的投资者来说，需要实

时的改变应对方法。 

周五日内行情回顾 

今日黑色板块商品整体维持震荡上行之势。从全天的走势看，焦煤和焦炭走势较

强，铁矿石、螺纹、动力煤的走势相对偏弱。至收盘时，焦煤和焦炭收涨超过 2%，铁矿

石收涨 1.35%，螺纹和动力煤略有上涨。 

 

在成交量方面，除了动力煤的成交量依然维持在相对比较高的位置外，其他几个品

种的成交量维持低位。今日动力煤的持仓量小幅下滑，其他几个品种持仓量小幅增加，

但总体变动不大。 

黑色周报                                                            2016 年 5 月 20 日星期五 
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平平淡淡才是真 

本周黑色板块商品中，螺纹、铁矿石、焦炭小幅震荡，没有方向性可言，而焦煤和

动力煤震荡上扬。从目前的走势看，下一周螺纹、铁矿石、焦炭维持低位震荡的概率很

大。由于焦煤和动力煤处于重要的阻力位附近，继续上涨的难度比较大，有可能会出现

小幅回调或者维持高位震荡。 

本周，美元加息预期意外升温，也在一定程度上对多头情绪构成负面冲击。本周四

公布的美联储会议纪要显示，6月加息的大门并未紧闭。虽然当前普遍的观点认为美联

储在 9月或者 12 月采取行动的概率最大，但事实上，在今年之后的任何一个月份，美联

储加息的可能性都会存在。黑色板块商品受外围市场环境的冲击作用相对较小。但是，

如果商品市场整体疲软，黑色板块商品不会出现独立行情。 

而且，5 月份公布的经济数据除了房地产板块尚可之外，其他行业的数据明显显示

实体经济并未出现实质性改善。由于 5月政策面冲击不大，展望下一周，在政策面不会

出现明显变化来推动行情的发展。所以，目前的市场情绪受整体宏观经济影响更大，房

地产市场方面的利好很难提振市场的信心。 
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近期现货市场企稳回升，对未来几天的行情可能将构成支撑。从图 3可以看到，在

价格大幅跳水之后，唐山钢坯价格已经企稳，而且成交量也有所恢复。现货市场的企稳

回升有利于提振市场的多头情绪。 

综上所述，螺纹、铁矿石、焦炭下方受到很强的支撑，且钢坯价格企稳，因此预计

下周这些品种仍将维持小幅震荡走势。在大幅下跌之后，一时做多人气不足，价格难有

大幅的上涨。焦煤和动力煤由于上方阻力较大，下周有可能会出现回调。在操作上，螺

纹、铁矿石、焦炭仍可短线做震荡。焦煤和动力煤应该不会出现比较好的短线机会，可

以维持观望。总之，下周行情仍将维持相对的平淡，对习惯了行情大幅波动的投资者来

说，短期行情可能将味同嚼蜡，需要平淡的心态来对待。 

恒泰期货研究所    曹有明 
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